
Symptome in Abhängigkeit vom Schweregrad der Seekrankheit 
(nach Dr. A. Low) 
 
 
 
                  Prodromalsymptome 
 

- Psychisches Unbehagen 
- Periodisches Gähnen 
- Nachlassende Motivation und Aktivität 
- Müdigkeit 
- Schwindel 
- Sehstörungen 
- Kopfdruck 
- Frösteln 

  
 
                  Echte Symptome 
 

- Gesichtsblässe 
- Schweißausbrüche 
- Völlegefühl 
- Stuhl- und Harndrang 
- Speichelfluss 
- Augentränen 
- Übelkeit 

 
 
                 Schwere Symptome 
                  

- Aufstoßen 
- starke Übelkeit 
- Erbrechen 
- Elends- und evtl. Vernichtungsgefühl 
- Zusammenbruch der Persönlichkeit 

 
 

 


